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平成29年度荒川館選書ツアー　選定資料リスト ＊荒川館所蔵重複分含む

no. 書名 資料ID 請求記号

1
The Kei Nishikori story / Satomi Matsumaru ; translated by Bernard Serio. --
IBCパブリッシング, 2016. -- (洋販ラダーシリーズ ; Level 4 (2000-word)).

30000489112 /837.7/Ma81/2017

2
キッパリ! : たった5分間で自分を変える方法 / 上大岡トメ〔著〕. -- 幻冬舎,
2008. -- (幻冬舎文庫 ; か-26-1).

30000489120 /159/Ka38/2014

3 このあとどうしちゃおう / ヨシタケシンスケ作. -- ブロンズ新社, 2016. 30000489139 /726.6/Y92/2017

4
ようこそ、認知症カフェへ : 未来をつくる地域包括ケアのかたち / 武地一著. --
ミネルヴァ書房, 2017.

30000489147 /493.75/Ta58/2017

5
認知症・行方不明者1万人の衝撃 : 失われた人生・家族の苦悩 / NHK「認知
症・行方不明者1万人」取材班著. -- 幻冬舎, 2015.

30000489153 /493.75/N69/2015

6 僕は頑固な子どもだった / 日野原重明著. -- ハルメク, 2016. 30000489161 /289.1/H61/2016

7
ひみつ堂のヒミツ : 1000円のかき氷を1日500杯売り続けられる理由 / 森西浩
二著. -- DU BOOKS, 2017.

30000489170 /673.9/Mo58/2017

8 かがみの孤城 / 辻村深月著. -- ポプラ社, 2017. 30000489188 /913.6/Ts44/2017

9
相手もよろこぶ私もうれしいオトナ女子の気くばり帳 / 気くばり調査委員会編. -
- サンクチュアリ出版, 2017. -- (Sanctuary books).

30000489196 /385.9/Ki23/2017

10
大人のひとり暮らし : 今より少しだけきちんと / 柳沢小実著. -- 大和書房,
2015.

30000489203 /590/Y53/2017

11 13歳からの家事のきほん46 / アントラム栢木利美著. -- 海竜社, 2013. 30000489211 /590/A49/2016

12
面白くて眠れなくなる解剖学 / 坂井建雄著. -- PHPエディターズ・グループ,
2017.

30000489220 /491.1/Sa29/2017

13 電気サーカス / 唐辺葉介著. -- KADOKAWA, 2013. 30000489238 /913.6/Ka62/2013

14
雪月花黙示録 / 恩田陸 [著]. -- KADOKAWA, 2016. -- (角川文庫 ; 19599, [お
48-6]).

30000489246 /913.6/O65/2016

15
私の家では何も起こらない / 恩田陸 [著]. -- KADOKAWA, 2016. -- (角川文庫
; 20053, [お48-7]).

30000489252 /913.6/O65/2017

16 木洩れ日に泳ぐ魚 / 恩田陸著. -- 文芸春秋, 2010. -- (文春文庫 ; お42-3). 30000489260 /913.6/O65/2017

17
モノクロの君に恋をする / 坂上秋成著. -- 新潮社, 2017. -- (新潮文庫 ; 10741,
さ-88-1).

30000489279 /913.6/Ka62/2013

18
正解するマド / 東映アニメーション原作 ; 野〓まど脚本 ; 乙野四方字著. -- 早
川書房, 2017. -- (ハヤカワ文庫 JA ; 1284).

30000489287 /913.6/O65/2016

19
アイ・ラブ・グランマ : 100の理由 : おばあちゃん大好き! / グレゴリー・E.ラング,
ミーガン・ラング文・写真 ; 村松ひろこ訳. -- 学研, 2007.

30000489295 /913.6/O65/2017

20
1分でも早く帰りたい人のためのパソコン仕事術の教科書 / 中山真敬著. -- 技
術評論社, 2017.

30000489302 /913.6/O65/2017

21 SPSSによる心理統計 / 山田剛史, 鈴木雅之著. -- 東京図書, 2017. 30000489310 /140.7/Y19/2017

22
未来の年表 : 人口減少日本でこれから起きること / 河合雅司著. -- 講談社,
2017. -- (講談社現代新書 ; 2431).

30000489329 /334.3/Ka93/2017

23 図解モチベーション大百科 / 池田貴将編著. -- サンクチュアリ出版, 2017. 30000489337 /141.72/I32/2017

24 科学的に元気になる方法集めました / 堀田秀吾 [著]. -- 文響社, 2017. 30000489345 /498.39/H96/2017

25 優しい死神の飼い方 / 知念実希人著. -- 光文社, 2016. -- (光文社文庫). 30000489351 /913.6/C46/2016

26
あの空をおぼえてる / J.L.ケアリー [著] ; 浅尾敦則訳. -- ポプラ社, 2008. --
(ポプラ文庫).

30000489360 /933.7/C17/2008
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27 明日の記憶 / 荻原浩著. -- 光文社, 2007. -- (光文社文庫 ; [お-37-2]). 30000489378 /913.6/O25/2016

28 その日のまえに / 重松清著. -- 文藝春秋, 2008. -- (文春文庫 ; [し-38-7]). 30000489386 /913.6/Sh28/2017

29
風に立つライオン / さだまさし [著]. -- 幻冬舎, 2014. -- (幻冬舎文庫 ; さ-8-
9).

30000489394 /913.6/Sa13/2014

30
最後の医者は桜を見上げて君を想う / 二宮敦人著. -- TOブックス, 2016. --
(TO文庫 ; に1-5).

30000489401 /913.6/N76/2017

31 悪医 / 久坂部羊著. -- 朝日新聞出版, 2017. -- (朝日文庫 ; [く24-2]). 30000489410 /913.6/Ku82/2017

32 がん消滅の罠 : 完全寛解の謎 / 岩木一麻著. -- 宝島社, 2017. 30000489428 /913.6/I93/2017

33
最後のストライク : 津田恒美と生きた2年3カ月 / 津田晃代〔著〕. -- 幻冬舎,
1998. -- (幻冬舎文庫).

30000489436 /783.7/Ts34/2012

34
何のために「学ぶ」のか / 外山滋比古 [ほか] 著 ; 桐光学園, ちくまプリマー新
書編集部編. -- 筑摩書房, 2015. -- (ちくまプリマー新書 ; 226 . 中学生からの
大学講義 ; 1).

30000489444 /002/To79/2017

35
脳科学は人格を変えられるか? / エレーヌ・フォックス著 ; 森内薫訳. -- 文藝春
秋, 2017. -- (文春文庫 ; [S-21-1]).

30000489450 /491.371/F42/2017

36 介護はつらいよ / 大島一洋著. -- 小学館, 2017. -- (小学館文庫 ; お13-1). 30000489469 /369.26/O77/2017

37
みんなの検索が医療を変える : 医療クラウドへの招待 / イラド・ヨム=トフ著 ; 山
本久美子訳. -- NTT出版, 2017.

30000489477 /498.07/Y81/2017

38 インタビュー / 木村俊介著. -- ミシマ社, 2017. 30000489485 /809.5/Ki39/2017

39
モティベーションをまなぶ12の理論 : ゼロからわかる「やる気の心理学」入門! /
鹿毛雅治編. -- 金剛出版, 2012.

30000489493 /141.72/Ka18/2013

40 間取りと妄想 / 大竹昭子著. -- 亜紀書房, 2017. 30000489500 /913.6/O82/2017

41 実習に役立つ保育技術 / 百瀬ユカリ著. -- 創成社, 2009. 30000489519 /376.1/Mo27/2013

42
実習における遊びの援助と展開 / 久富陽子編著 ; 小櫃智子, 善本眞弓著. --
萌文書林, 2011.

30000489527 /376.1/H76/2011

43
からだドックンドックン… / ナムーラミチヨぶん・え ; 聖路加看護大学からだ教育
研究会監修. -- 赤ちゃんとママ社, 2013.

30000489550 /491.3/N47/2013

44 大人のための国語ゼミ / 野矢茂樹著. -- 山川出版社, 2017. 30000489568 /816/N97/2017

45
世界でいちばん旅が好きな会社がつくったひとり旅完全ガイド / TABIPPO著. -
- いろは出版, 2017.

30000489576 /290.9/Ta12/2017

46
世界遊園地大全 : 想像を超える、世界の楽しい遊園地 / グラフィック社編集部
編. -- グラフィック社, 2016.

30000489584 /689.5/G95/2016

47 精子提供 : 父親を知らない子どもたち / 歌代幸子著. -- 新潮社, 2012. 30000489618 /495.48/U96/2012

48
女の子が生きていくときに、覚えていてほしいこと / 西原理恵子著. --
KADOKAWA, 2017.

30000489626 /914.6/Sa17/2017

49
浮浪児1945- : 戦争が生んだ子供たち / 石井光太著. -- 新潮社, 2017. -- (新
潮文庫 ; 10762, い-99-7).

30000489634 /368.2/I75/2017

50
不幸にする親 : 人生を奪われる子ども / ダン・ニューハース著 ; 玉置悟訳. --
講談社, 2008.

30000489642 /367.3/N67/2015

51 花びら供養 / 石牟礼道子著. -- 平凡社, 2017. 30000489659 /914.6/I78/2017

52
子どもの脳を傷つける親たち / 友田明美著. -- NHK出版, 2017. -- (NHK出版
新書 ; 523).

30000489667 /493.937/To61/2017

53 コーネンキなんてこわくない / 横森理香著. -- 集英社, 2017. 30000489675 /495.13/Y77/2017
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54 小さな習慣 / スティーヴン・ガイズ著 ; 田口未和訳. -- ダイヤモンド社, 2017. 30000489683 /141.75/G92/2017

55
日本で老いて死ぬということ : 2025年、老人「医療・介護」崩壊で何が起こるか
/ 朝日新聞迫る2025ショック取材班著. -- 朝日新聞出版, 2016.

30000489691 /367.7/A82/2017

56 もう生まれたくない / 長嶋有著. -- 講談社, 2017. 30000489709 /913.6/N22/2017

57 デザインの仕事 / 寄藤文平著. -- 講談社, 2017. 30000489717 /727/Y84/2017

58
カラーグラフで読む精油の機能と効用 : エッセンシャルオイルの作用と安全性
を図解 / 三上杏平著. -- フレグランスジャーナル社, 2008.

30000489725 /576.6/Mi21/2015

59 フラ・カヒコ : 魂の旅路 / レイア高橋文 ; 高山求写真. -- アールズ出版, 2012. 30000489733 /799/R25/2012

60
フィトアロマテラピー・エッセンシャル処方集 / フランシス・アジミナグロウ著 ; 前
田久仁子訳. -- フレグランスジャーナル社, 2006.

30000489741 /498.3/H11/2007

61
メンタルトレーナーが教える子どもが伸びるスポーツの声かけ / 辻秀一著. --
池田書店, 2017.

30000489758 /780.7/Ts41/2017

62 丹野智文笑顔で生きる : 認知症とともに / 丹野智文著. -- 文藝春秋, 2017. 30000489766 /493.75/Ta88/2017

63
精油の安全性ガイド / ロバート・ティスランド, トニー・バラシュ著 ; 高山林太郎
訳 ; 上巻, 下巻. -- フレグランスジャーナル社, 1996.

30000489774 /576.6/Ti7/2

64
精油の安全性ガイド / ロバート・ティスランド, トニー・バラシュ著 ; 高山林太郎
訳 ; 上巻, 下巻. -- フレグランスジャーナル社, 1996.

30000489782 /576.6/Ti7/1

65
リストラティブヨガ : 完全なリラクゼーションそして再生 / ジュディス・ハンソン・ラ
サター著 ; chama, 桜井くみ監修 ; 東郷美希子監訳 ; 大田直子訳. -- ガイアブッ
クス, 2017.

30000489790 /498.34/L33/2017

66 精神医学事典 / 春日武彦著. -- 私家版. -- 河出書房新社, 2017. 30000489808 /493.7/Ka79/2017

67
クルマのすべてがわかる事典 / 青山元男著. -- ナツメ社, 2016. -- (史上最強
カラー図解).

30000489816 /537/A58/2017

68
クルマのメカニズム : 最新オールカラー : パーツごとの機能と原理を写真、図版
で徹底解説 = Mechanism of car / 青山元男著. -- ナツメ社, 2014.

30000489824 /537/A58/2016

69
自動車のしくみパーフェクト事典 : 知っておきたい基本構造から最新技術まで /
古川修監修. -- ナツメ社, 2013. -- (ダイナミック図解).

30000489832 /537/F93/2017

70
猫のことば = CATS TALK TO US : 表情・行動からみつける共通言語 / 塩田正
幸写真. -- 池田書店, 2014.

30000489840 /645.7/Sh72/2014

71
ビジュアル図解ネコの気持ち : ゼロからわかる! / 竹内徳知監修. -- 中経出版,
2013.

30000489857 /645.7/Ta67/2013

72
猫語レッスン帖 : もっともっと猫に愛されたいあなたへ / 今泉忠明監修. -- 大
泉書店, 2012.

30000489865 /645.7/I43/2017

73
10秒リンパストレッチ : 不調が治って気持ちいい! / 加藤雅俊著. -- WAVE出版,
2017.

30000489873 /498.3/Ka86/2017

74
カチコチ体が10秒でみるみるやわらかくなるストレッチ / 永井峻著. -- 高橋書
店, 2017.

30000489881 /781.4/N14/2017

75
いつまでも自分で歩くためにおしりを鍛える「おしり」ストレッチ : ひざ・腰の痛み
を解消!ふらつき・転倒を予防! / 松尾タカシ著. -- 学研プラス, 2017.

30000489890 /498.3/Ma85/2017

76
心療内科に行く前に食事を変えなさい : 疲れた心に効く食べ物・食べ方 / 姫野
友美著. -- 青春出版社, 2010.

30000489907 /493.79/H59/2017

77
自分を好きになろう : うつな私をごきげんに変えた7つのスイッチ / 岡映里著 ;
滝波ユカリ漫画. -- KADOKAWA, 2017.

30000489915 /493.76/O36/2017

78 『坂の上の雲』もうひとつの読み方 / 塩澤実信著. -- 北辰堂出版, 2009. 30000489923 /913.6/Sh79/2009

79
脳卒中の神経リハビリテーション : 新しいロジックと実践 / 宮井一郎編著. --
中外医学社, 2017.

30000489931 /493.73/Mi74/2017

80 悩めるセラピストへ : 下町的指南書 / 福井勉著. -- ヒューマン・プレス, 2017. 30000489940 /498.14/F76/2017



4 / 5 ページ

no. 書名 資料ID 請求記号

81 歴メシ! : 世界の歴史料理をおいしく食べる / 遠藤雅司著. -- 柏書房, 2017. 30000489956 /383.8/E59/2017

82
芸術の都ロンドン大図鑑 : 英国文化遺産と建築・インテリア・デザイン / フィリッ
プ・デイヴィース著 ; デレク・ケンダル写真. -- 西村書店東京出版編集部, 2017.

30000489964 /702.3/D46/2017

83
亡くなった子どもと「共に在る」家族 / 蛭田明子著. -- 日本看護協会出版会,
2017. -- (シリーズ看護の知).

30000490029 /N23/H75/2017

84
希望のごはん : 夫の闘病を支えたおいしい介護食ストーリー / クリコ著. -- 日
経BP社, 2017.

30000490037 /498.59/Ku62/2017

85
こころの医学入門 : 医療・保健・福祉・心理専門職をめざす人のために / 近藤
直司, 田中康雄, 本田秀夫編集. -- 中央法規出版, 2017.

30000490045 /493.7/Ko73/2017

86
「香り」の科学 : 匂いの正体からその効能まで / 平山令明著. -- 講談社, 2017.
-- (ブルーバックス ; B-2020).

30000490051 /491.37/H69/2017

87
北欧スウェーデン式自分を大切にする生き方 : 心の病を抜け出した夫婦からの
アドバイス27 / マッツ・ビルマーク, スーサン・ビルマーク著 ; 齋藤慎子訳. -- 文
響社, 2017.

30000490060 /493.76/B43/2017

88 ホワイトラビット : a night / 伊坂幸太郎著. -- 新潮社, 2017. 30000490078 /913.6/I68/2017

89 ブランケット・キャッツ / 重松清著. -- 朝日新聞出版, 2011. -- (朝日文庫). 30000490086 /913.6/Sh28/2017

90 百万の手 / 畠中恵著. -- 東京創元社, 2006. -- (創元推理文庫). 30000490094 /913.6/H41/2011

91 図書館と江戸時代の人びと / 新藤透著. -- 柏書房, 2017. 30000490101 /010.2/Sh62/2017

92
身体のいいなり / 内沢旬子著. -- 朝日新聞出版, 2013. -- (朝日文庫 ; [う22-
1]).

30000490110 /916/U25/2013

93
読まずに死ねない哲学名著50冊 / 平原卓著. -- フォレスト出版, 2016. --
(Forest 2545 shinsyo ; 116).

30000490128 /130/H63/2017

94
健康格差 : 不平等な世界への挑戦 / マイケル・マーモット著 ; 野田浩夫訳者代
表. -- 日本評論社, 2017.

30000490136 /498/Ma52/2017

95
女子学生はなぜ就活で騙されるのか : 志望企業全滅まっしぐらの罠 / 石渡嶺
司著. -- 朝日新聞出版, 2015. -- (朝日新書 ; 540).

30000490144 /377.9/I82/2015

96
だから人間は滅びない / 天童荒太著. -- 幻冬舎, 2015. -- (幻冬舎新書 ; 400,
[て-4-1]).

30000490150 /335.8/Te35/2015

97 レイアウト、基本の「き」 / 佐藤直樹著. -- 増補改訂版. -- グラフィック社, 2017. 30000490169 /021.4/Sa85/2017

98 映画系女子がゆく! / 真魚八重子著. -- 青弓社, 2014. 30000490177 /778/Ma43/2014

99 一汁一菜でよいという提案 / 土井善晴著. -- グラフィック社, 2016. 30000490185 /596/D83/2017

100
共感 : 心と心をつなぐ感情コミュニケーション / 福田正治著. -- へるす出版,
2010.

30000224576 /141.6/F74/2010

101
いかに死を受けとめたか : 終末期がん患者を支えた家族たち / 井藤美由紀著.
-- ナカニシヤ出版, 2015.

30000406107 /490.14/I89/2015

102
はじめてのからだえほん = My first picture book of the body / てづかあけみ絵
; 村田弘子文・デザイン. -- パイインターナショナル, 2014.

30000375527 /491.3/Te95/2014

103
母に心を引き裂かれて : 娘を苦しめる〈境界性人格障害〉の母親 / クリスティー
ヌ・A.ローソン著 ; 遠藤公美恵訳. -- とびら社, 2007.

30000074138 /493.76/L44/2007

104
発達障害のリハビリテーション : 多職種アプローチの実際 / 宮尾益知, 橋本圭
司編. -- 医学書院, 2017.

30000478389 /493.76/Mi81/2017

105
こころの病を生きる : 統合失調症患者と精神科医師の往復書簡 / 佐野卓志,
三好典彦著. -- 中央法規出版, 2005.

30000003441 /493.76/Sa66/2005

106 子どものための精神医学 / 滝川一廣著. -- 医学書院, 2017. 30000479536 /493.937/Ta72/2017

107 死にゆく患者 (ひと) と、どう話すか / 國頭英夫著. -- 医学書院, 2016. 30000459868 /494.5/Ku46/2016
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108
知覚に根ざしたリハビリテーション : 実践と理論 / 樋口貴広, 和泉謙二, 真下英
明, 種村留美監修・編集. -- シービーアール, 2017.

30000482290 /494.78/H56/2017

109
リハビリテーションの哲学あるいは哲学のリハビリテーション / 稲垣諭著. -- 春
風社, 2012.

30000292889 /494.78/I52/2012

110
リハビリテーション・ADLトレーニング : 患者さんに渡せる姿勢・動作指導71 /
高橋仁美, 金子奈央編著. -- 第1版. -- 医歯薬出版, 2017.

30000482471 /494.78/Ta33/2017

111 原発に一番近い病院 / 小鷹昌明著. -- 中外医学社, 2013. 30000380279 /498.02/O17/2013

112 医療経営の実際 : 基礎から実践まで / 廣瀬輝夫著. -- 篠原出版新社, 2002. 210007918 /498.16/H72/2002

113
実践看護・医療系データ分析のための基本統計ハンドブック / 堀内美由紀編.
-- PILAR PRESS, 2012.

30000308908 /N019/H89/2012

114
「尺度」を使った看護研究のキホンとコツ : 看護研究の精度向上・時間短縮のた
めに / 鳩野洋子, 長聡子, 前野有佳里執筆 ; 川本利恵子総監修・執筆. -- 日
本看護協会出版会, 2016.

30000455766 /N07/Ka95/2016

115
基礎看護学 / 医療情報科学研究所編. -- 第7版. -- メディックメディア, 2017. -
- (なぜ?どうして? : 看護師・看護学生のための / 医療情報科学研究所編集 ;
1).

30000478172 /N10/I67/1

116
自殺未遂患者に対する看護師の態度とその変容 : 救命救急センターの看護師
を対象とした質的・量的研究 / 瓜崎貴雄著. -- すぴか書房, 2017.

30000460401 /N16/U86/2017

117
認知症高齢者のチーム医療と看護 : グッドプラクティスのために / 亀井智子編
集. -- 中央法規出版, 2017.

30000484882 /N29/Ka34/2017

118
もう一度、投げたかった : 炎のストッパー津田恒美最後の闘い / 山登義明, 大
古滋久[著]. -- 幻冬舎, 1999. -- (幻冬舎文庫).

30000409805 /783.7/Ts34/2012

119
運命の子トリソミー : 短命という定めの男の子を授かった家族の物語 / 松永正
訓著. -- 小学館, 2013.

30000370643 /916/Ma83/2013

120
ポンコツズイ : 都立駒込病院血液内科病棟の4年間 / 矢作理絵著. -- 集英社,
2016.

30000431908 /916/Y16/2016

121
毒になる親 : 一生苦しむ子供 / スーザン・フォワード著 ; 玉置悟訳. -- 講談社,
2001. -- (講談社+α文庫).

210009781 /367.3/F39/2001

122
2 / 野崎まど [著]. -- アスキー・メディアワークス, 2012. -- (メディアワークス文
庫 ; 0155).

30000330240 /913.6/N98/2012

123
世界でいちばん貧しい大統領のスピーチ / [ムヒカ] [述] ; くさばよしみ編 ; 中川
学絵. -- 汐文社, 2014.

30000434290 /519/Mu22/2016

124 りんごかもしれない / ヨシタケシンスケ作. -- ブロンズ新社, 2013. 30000344564 /726.6/Y92/2013

125
弟は僕のヒーロー / ジャコモ・マッツァリオール著 ; 関口英子訳. -- 小学館,
2017.

30000488859 /976/Ma99/2017

126 みんなの当事者研究 30000492116 /369.27/Ku33/2017

127 死を前にした人にあなたは何ができますか？ 30000490699 /490.14/O97/2017
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