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特集１「ふしぎな脳の世界」（ラウンジ前）

資料情報 資料ID

 意識をめぐる冒険 30000388794

意識は傍観者である : 脳の知られざる営み 30000311323

お風呂と脳のいい話 30000388588

音楽嗜好症 (ミュージコフィリア) : 脳神経科医と音楽に憑かれた人々 30000262302

女は人生で三度、生まれ変わる : 脳の変化でみる女の一生 30000140051

 海馬 : 脳は疲れない 2100095838

記憶がウソをつく! 30000221000

記憶喪失になったぼくが見た世界 30000254433

心の迷宮 : 脳の神秘を探る 30000335687

サイエンスジョーク : 笑えたあなたは理系脳 30000339789

「左脳・右脳神話」の誤解を解く 30000328152

ソーシャルブレインズ入門 : 「社会脳」って何だろう 30000216549

単純な脳、複雑な「私」 : または、自分を使い回しながら進化した脳をめぐる4つの講義 30000355891

七秒しか記憶がもたない男 : 脳損傷から奇跡の回復を遂げるまで 30000190503

脳科学は人格を変えられるか? 30000379595

脳から始めるこころの理解 : その時、脳では何が起きているのか 30000310861

脳と心を支配する物質 : 心を元気にもし病気にもする物質の正体と、それをコントロールするため
の知恵とは!?

30000281857

 脳のなかの天使 30000329334

脳は、あなたにウソをつく : 脳科学が「あなたの不思議体験」の謎を解く 30000302058

脳はこんなに悩ましい 30000347740

バグる脳 : 脳はけっこう頭が悪い 30000336685

話を聞かない男、地図が読めない女 : 男脳・女脳が「謎」を解く 210000641

ぼくには数字が風景に見える 30000082031

見てしまう人びと : 幻覚の脳科学 30000398040

ゆらぐ脳 30000143339
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特集２「食の本」（教科書コーナー奥）

資料情報 資料ID

おうちでできるえんげ食 30000369745

"お疲れ女子"お助けレシピ : ズボラ養生で免疫力UP! 30000307934

介護食スイーツ : レシピと栄養 : 誤嚥・低栄養対策 30000288506

からだにおいしい魚の便利帳 30000347070

 からだにおいしいフルーツの便利帳 30000347088

京都医療センターメタボ外来の3か月で確実!やせるレシピ : 日本一と評判のメタボ外来誌上受診
ブック

30000394610

千葉大学病院の薬膳ごはん 30000379959

ちょっと具合のよくないときのごはん : 病院に行くほどじゃないけど、からだの不調を感じるとき
に

30000377820

テクニック図解かむ・飲み込むが難しい人の食事 30000287219

日本の野菜レシピ 30000347096

妊婦食堂 : 現代妊婦さんの低栄養を解決する「定食」レシピBOOK 30000309012

パパがつくる産前産後のおいしいごはん : ママも赤ちゃんも大満足! 30000327063

ひとりごはんの薬膳レシピ 30000302306

ふたりのおいしい介護食 : ふだんの料理がやわらかく食べやすい : 栄養バランス満点の献立つき 30000264192

ミツカン社員のお酢レシピ : 毎日大さじ1杯のお酢で、おいしく健康生活 30000292763
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